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Lokales

Sozialverbinde spiiren die Krisen

Auch in Quickborn und Ellerau suchen immer mehr Menschen Rat - auch junge Long-Covid-Patienten

Janina Schmidt
enn  Vercine
Zulaufhaben,
dann ist das
In den meis-
ten Fillen ein Grund zur
Freude. Beim Sozialverband
Deutschland (SoVD) ist die
Sache aber etwas komplexer.
Ein reger Zulauf an neuen
Mirgliedern stirkt hicr zwar
auch die Reihen, ist aber
cbenso ein Barometer fiir so-
zlale Probleme im Land und
im eigenen Ort. Und dieses
Barometer hat  erheblich
ausgeschlagen, wic Heike
Schridder, Vorsitzende des
Onsvereins des SoVD flr
Quickborn und Ellerau, fest-
stellen musste.

Schrider bekommt die
Krisenzeiten In lhrem Ver-
band und als Sozialberaterin
besonders deutlich zu spl-
ren. Im Januar und Februar
dieses Jahres hat sie nach
cigenen Angaben bereits 36
Beratungen flir Hilfesuchen-
de durchgefilhrr. Das ist be-
reits halb so viel wile 2021 Im
gesamten Jahrs in zwill Mo-
naten waren es damals 75
Beratungstermine. Und das,
obwohl Januar und Februar
bisher eher besonders ruhi-
gc Monate waren. .Dicses
Juhr ging es dirckt am 2. Ja-
nuar los*, sagt Schrider.

Im Laufe des vergangenen
Jahres sel zudem die Zahl
der Neucintritte besonders
hoch pewesen. 120 neue
Mitglieder hat der SoVD in
Quickborn und Ellerau da-
ZUgewonnen. Schrider:
~Obwohl wir 70 Kiindigun-
gen und 20 Todesfille unter
den Mitgliedern zu verzeich-
nen hatten, haben wir am
Ende immer noch 30 Mir-
glieder mehr als im Vorjahr.®

Schridder sicht dafiir ver-
schiedene Ursachen als Aus-
lbser. .Zum cinen hiren wir
bei vielen Beratungen, gera-
de wenn es um Pllegestufen
geht, dass sich die Leute um
Laufe der Pandemie gar

Heike Schrider st seit mehr als finf Jahren Vor

l.

unterwegs. Saziale Gerechtigkeit ist ihr ein grofies Anliegen.

nicht getraut hatten, eine
Beratung in Anspruch zu
nchmen®, sagt die SoVD-
Chefin. Zu grofl war die
Angst vor ciner Infektion,
vor sozlalem Kontakt. Ent-
sprechend kiinnte es auch
noch ein gewisses Nachbe-
ben der Pandemie sein
Insbesondere Rentner er-
lebe sic, die unter Trinen ge-
stinden, dass sic ithre Micte
nicht mehr zahlen kénnten.
Die Griinde dafilr liegen auf
der Hand: gestiegene Ener-
glepreise  und  Lebenshal-
tungskosten bringen dic, bel
denen es schon vorher
knapp war, (ber die Grenze
des Miglichen hinaus. _Eine
Frau bat um Hilfe, weil sic
den Antrag nicht lesen konn-
te. Eine Brille konnte sie sich
nicht leisten®, sagn Schroder.
~Das Ist cinfach traurig®
Besonders betroffen ma-
che sie auch cine ganz neue
Klientel, die Hilfe bei der So-
zialbcratung des SoVD su-
che: Wir haben schr junge

Long-Covid-Patienten®,

sagt Schrider. .Die sind oft-
mals sehr krank und zumin-
dest Im Moment erwerbs-
oder teilerwerbsunfihig und
miissen entsprechende An-
trige stellen®, so Schroder.

.Eine Frau bat um
Hilfe, weil sie den Antrag
nicht lesen konnte.

Eine Brille konnte sie
sich nicht leisten.”

Heike Schrdder
SVD-Vorytrends

Diese jungen Menschen sci-
en schr krank und psy-
chisch am Ende. Sie sind
sclbst fassungslos Gber fhre
Situation™ Oft hinen sie
bereits einen langen Weg
hinter sich und den Kampf
um Anerkennung, auch bel
Arzten. .Und die tun sich
oftmals noch schwer damir,

ey

die Diagnose auszustellen®,
so Schridder.

Trotz des groflem An-
sturms auf die Beratung -
die in von den jewelligen
Rathiusern zur Verfligung
gestellten Riumen, oder di-
rekt bel den Hilfesuchenden
zu Hause smnufindet - st
Schrider derzeit die einzige
Sozialberaterin des Quick-
borner und Ellerauer SoVD.
Ihr Kollege habe sich mit
83 Jahren nun zur Ruhe ge-
sctzt. .Aber ein Nachfolger
ist in Arbeit®, sagt sie. Wenn
es so bleibt, brauchen wir
noch einen drinen Berarer®

Angst, mit dem Andrang
{iberfordert zu scin, habe sie
derzeit aber keine. Der SoVD
stche scinen Aufgaben wei-
ter souveriin gegenlber.

Andrang herrscht  Qbri-
gens nicht nur In der Not,
sondern auch beim geselll-
gen Tell des SoVD: Ausflige
Reisen oder gemiitliche Kaf-
feenachmittage scien so gut
besucht wie lange nicht

sitzende des Sozalverbands fir Ellerau und Quickborn und auch als Sonalberaterin

Foto Janing Schmidt

mehr.  Angefangen  hatte
Schridder damals vor etwa
sechs Jahren mit 20 Per-
sonen bel den Kaffeenach-
mittagen, iInzwischen kimen
rund 70. .Das Bedlrfnls,
sich zu treffen oder zusam-
men zu verrelsen Ist ganz,
ganz grofi, so Schrider.

Info
Die Sprechstunden

Die Sprechstunden fur Rat-
suchende Quickborner und
Ellerauer nach vorheriger An-
meldung werden Immer wie
folgt angeboten: Rathaus
Quickborn, Zimmer 31, jeder
dritte Mittwoch im Monat, zwi-
schen 15 und 16 Uhr. Rathaus
Ellerau, dritter Stock, jeder
erste Dienstag im Monat, zwi-
schen 16 und 17 Uhr, Anmel-
dungen bel Heike Schroder,
Telefon 04106/ 12 27 07, oder
E-Mail hs@nordc.de fna
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